Ambiental

EXPEDICAO CAMINHO DOS DIAMANTES - 9 DIAS

Esta expedicao tem como objetivo percorrer o “Caminho dos Diamantes” - principal trilha utilizada pela Coroa
Portuguesa durante o século XVIII, no trecho entre Diamantina e Ouro Preto - que se estende por 395 km ao longo
da Cordilheira do Espinhago, no mais proximo possivel de sua originalidade. Durante uma semana faremos uso de
veiculos 4x4, e colocamos nosso olhar ao selecionar os vilarejos e pousadas mais charmosos aliado a algumas das
melhores experiéncias que a regido tem a oferecer. Trata-se de uma auténtica viagem fora de estrada histérica e
ecoldgica pelo interior puro do Brasil!

1° Dia - Origem / Belo Horizonte

Recepc¢do no Aeroporto Internacional de Confins e traslado a hotel na regido central de Belo Horizonte.
Acomodacao e restante do dia livre.

Consulte opcionais - Sugestao: antecipe sua vinda a BH para sexta-feira e use o sdbado em nossa visita opcional
ao Instituto de Arte Contemporanea de Inhotim.

Em horario apropriado, encontro com a equipe para briefing dos préximos dias de expedicao.

2° Dia - Belo Horizonte - Cordisburgo - Diamantina - Sdo Goncalo das Pedras

Encontro com nossos lideres de expedigdo as 07hs no hotel do grupo para acomodagao das bagagens no veiculo.
Saida de Belo Horizonte as 07:30hs com destino a Diamantina via asfalto. No caminho, faremos uma parada na
bucdlica Cordisburgo, terra de Guimaraes Rosa. L3, visitaremos a Gruta do Maquiné (considerada o “Berco da
Paleontologia” brasileira, apresenta aproximadamente 650 metros de galerias em sete salbes preparados com
iluminagdo e passarelas) e o Museu Casa Guimaraes Rosa (Obs.: fechado no udltimo domingo do més). L3, funcionava
a “venda” mantida pelo seu pai, Florduardo Rosa, o “seu Fuld”. Tipico comércio do final do século XIX, tinha como
publico os vagueiros que traziam as boiadas para o embargue nos trens da Central. Nessa venda o menino Jodozito
conviveu com esses fregueses e pode ouvir suas pitorescas histdrias, que certamente estimularam a viva
imaginagao do futuro escritor. Chegaremos em Diamantina por volta das 14hs para almoco (incluido). Fundada em
1713 e eternizada como terra de Chica da Silva e do saudoso Presidente Juscelino Kubitschek, representou a maior
lavra de diamantes do mundo ocidental no Séc. XVIII. Apds almoco (incluido), faremos um passeio histérico a pé por
Diamantina, visitando o Mercado Velho, a Biblioteca Anténio Torres (Casa do Muxarabié), Casa de Chica da Silva,
Casa de Juscelino Kubitschek e a Casa da Gldria. De 13, iniciaremos nossa incursao pelos caminhos originais da
Estrada Real com destino ao primeiro vilarejo de parada: Sdo Gongalo do Rio das Pedras, sinbnimo de paz, beleza e
tranquilidade. Na chegada, um belo café de boas-vindas com produtos da mais auténtica Quitanda de Minas nos
aguarda a beira de um forno a lenha! Acomodacao e jantar livre na vila.

Refei¢des do dia: Café da Manha + Almogo + Café da tarde de boas-vindas

3° Dia - Sao Goncgalo das Pedras: Garimpo, Milho Verde e Capivari

Café da manha as 07:15hs, saida da pousada as 08hs onde teremos contato com um antigo garimpeiro local que
nos fara uma demonstragdo das técnicas centenarias de bateia de aluvido de ouro e diamante. Terminada essa
primeira experiéncia, partiremos as 09:00 com direcdo ao distrito de Milho Verde, um daqueles lugares que a gente
chega, se encanta e nao quer ir embora! Caminharemos pelo vilarejo, conhecendo um pouco da sua vida pacata
além de uma parada na charmosa Igreja de Nossa Senhora do Rosario. De |3, partimos para o povoado de Capivari,
localizado nos pés do Pico do Itambé, o “Teto do Sertao Mineiro” e um dos mais altos cumes do Espinhaco. Atras de
suas serras, abriga-se a Cachoeira do Tempo Perdido, considerada uma das mais bonitas de toda Minas Gerais.
Faremos um Off-Road até bem préximo do complexo da cachoeira que pode ser acessada por uma pequena e facil
caminhada. Tempo livre para aproveitar deste paraiso natural. No retorno, almoco de cozinha quilombola regional
na vila de Capivari. De |14, regressaremos para Sdo Gongalo do Rio das Pedras. Na chegada, faremos uma
interessante incursao sensorial ao universo das plantas medicinais do cerrado onde conheceremos um pouco sobre
os beneficios de utilizarmos a natureza para cuidar de nossa saude! Terminaremos o passeio na Ervanaria Marcos
Guiao, com a possibilidade de adquirir chas medicinais organicos com ingredientes puros de cultivo ecolégico.
Retorno a Pousada em Sdo Gongalo do Rio das Pedras. Jantar livre.

Refei¢cbes do dia: Café da Manha + Lanche de Trilha + Almoco

4° Dia - Sdo Goncalo das Pedras - Serro - Santo Antonio do Itambé - Itapanhoacanga - Tapera - Cérregos -
Conceic¢édo do Mato Dentro

Café da manha as 07:15hs, saida da pousada as 08hs pelo Caminho dos Diamantes com destino ao municipio de
Serro, um dos mais antigos de Minas, e o primeiro do Brasil a ter o conjunto arquiteténico declarado como
patrimoénio histérico pelo Iphan em 1938. Faremos um city tour histérico caminhando entre ladeiras da antiga Vila
do Principe do Serro Frio e seu casario além da imperdivel Capela de Santa Rita. Saida da cidade rumo a vizinha
Santo Antdnio do Itambé. Na chegada visitaremos um Alambique Artesanal, tendo a oportunidade de conhecer o
processo de fabricagdo e degustaremos uma legitima cachaca mineira. De |3, visitaremos uma fazenda de
producgdo de queijo para conhecer o processo artesanal seguido de degustagao e café. Prosseguiremos viagem com
destino a Conceicdo do Mato Dentro pelos caminhos originais da Estrada Real, atravessando o Espinhago num
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incrivel off-road 4x4 pelos distritos de Itapanhoacanga - Santo Antdnio do Norte (Tapera) / Cérregos até atingirmos
0 Nosso ponto de pernoite por volta das 19hrs. Acomodacdo. Jantar livre. (Atividades alternativas podem ser
aplicadas de acordo com as condigdes climaticas.

Refei¢cdes do dia: café da manha + degustagcao de queijos + almogo

5° Dia - Conceicdo do Mato Dentro - Alto da Cachoeira do Tabuleiro - Morro do Pilar - també do Mato Dentro -
Cabeca de Boi

Apds café da manh3d, sairemos bem cedo para atingirmos a parte alta da maior e mais bela das Gerais: Cachoeira do
Tabuleiro, uma das Sete Maravilhas da Estrada Real. Nosso tour serd um 4x4 Off-Road pelo alto da Serra do
Intendente onde deixaremos o veiculo e faremos uma caminhada leve de aproximadamente 4 km (08 entre ida e
volta) até o topo da queda d’'agua com indmeros pogos convidativos para banho e vista impar da regido. De 13,
almocgo a beira de fogao a lenha. Nossa viagem prossegue descendo o Espinhacgo por sua face leste passando pelos
municipios de Morro do Pilar e Iltambé do Mato Dentro até chegarmos ao belissimo vilarejo de Cabeca de Boi, um
paraiso de recursos naturais, paz e muita tranquilidade. O bucdlico povoado de Santana do Rio Preto (conhecida
também como Cabeca de Boi) foi fundado pelo bandeirante Romao Gramacho, no fim de 1600 e inicio de 1700 e
merece visita por sua conexdao com a natureza. Acomodacao e jantar.

Refeicdes do dia: café da manha + almogo + jantar

6° Dia - Cabeca de Boi - Ipoema - Santuario do Caraca

Hoje sairemos bem cedo para visitarmos o complexo “Santuario das Aguas Minerais”, composto pela famosa
Cachoeira Intancado além da belissima Cachoeira das Macgas, cuja formacao rochosa € muito peculiar, com
encontro de duas rochas e arbustos que nascem e sobressaem nelas. Possui duas quedas, a maior com
aproximadamente 10m de altura e pogo alternado em duas profundidades: 1 e 7 metros. Regresso ao Vilarejo de
Cabeca de Boi. Almoco e partida para Santa Barbara. No caminho visitaremos Senhora do Carmo, Ipoema e o
Museu do Tropeiro, o belissimo distrito de Cocais e a serra que cruza até chegarmos, no final da tarde, ao Santuario
do Caraga, uma das 7 Maravilhas da Estrada Real. Acomodagao e jantar na Pousada do Caraga. Por volta das 19:30,
teremos a possibilidade de avistarmos um dos mais famosos e fiéis visitantes do Caraca: o lobo-guara. Conhecida
como a “Hora do Lobo", a tradigao de aguardar a visita do lobo todas as noites comegou no Caraga na década de 80
e so persiste até os dias atuais porque o seu habito de caga ndo foi comprometido. Por este motivo o lobo-guara
ndo tem hora de aparecer. Enquanto o lobo ndo vem, o Caraga proporciona aos hdspedes informacao e educagao
ambiental.

Refei¢des do dia: café da manha + almogo + jantar

7° Dia - Santuario do Caraca - Catas Altas - Mariana - Ouro Preto

Apods café o da manha faremos uma caminhada a escolher pelo NUcleo Natural tais como mirante “Caraga”, que da
nome a serra, cachoeiras, piscinas naturais etc. Apds o almogo, saida do Santuario do Caraga até Catas Altas onde
visitaremos o Bicame de Pedras, a icbnica Capela de Santa Quitéria e a Matriz Nossa Senhora da Conceicao. De 13
seguiremos pelos caminhos originais da Estrada Real, cruzando os vilarejos de Morro da Agua Quente, Santa Rita
Durdo, a triste Bento Rodrigues e Camargos até chegarmos a Mariana - primeira vila de Minas Gerais, a primeira
capital do estado e a cidade mais rica do Ciclo do Ouro. Visitaremos a famosa Praga Minas Gerais (mais uma das 7
Maravilhas da Estrada Real) onde ficam duas das maiores e mais bonitas igrejas da cidade: a Igreja de S&o Francisco
de Assis e 0 Santuario de Nossa Senhora do Carmo. Apds passeio, teremos o fechamento dessa grande expedigao:
chegada em Ouro Preto. Acomodacao e noite livre.

Refeicdes do dia: café da manha + almogo

8° Dia - Ouro Preto - City tour

Apds o café da manha, faremos um interessante City Tour Cultural em Ouro Preto. A visita comeca pela Mina do
Jeje possui uma extensdo de 160m aberta a visitagao até o primeiro salao de mineragao. De |3, visitaremos as duas
obras-primas do barroco mineiro: a Igreja do Pilar e a Igreja Sao Francisco de Assis, concluida em 1771. Almogo (nao
incluido) e tarde livre. Sugerimos uma visita ao Museu da Inconfidéncia ou caminhar pelas ladeiras da cidade.
Acomodacao.

Refei¢cbes do dia: café da manha

9° Dia - Ouro Preto - Belo Horizonte / Origem

Manha livre. Regresso a Belo Horizonte as 14hs com chegada prevista ao Aeroporto (voos a partir das 18hs) ou seu
hotel.

Refei¢cbes do dia: café da manha
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INCLUI:

- Traslados Aeroporto / Hotel em Belo Horizonte

- 01 noite de hospedagem em Belo Horizonte no Hotel Tryp Savassi (ou similar) com café da manha

- Expedicao pela Estrada Real Compartilhada “Caminho dos Diamantes” em veiculo 4x4 com ar-condicionado para
até 06 passageiros (Pajero Dakar, Toyota Hilux SW4 ou picape cabine dupla como Mitsubishi L200, Nissan Frontier,
VW Amarok, Chevrolet S10, Ford Ranger ou similar) com acompanhamento de Lider de Expedicao Oikos (Guia-
Motorista Integral) do segundo ao sétimo dia de viagem

- Walking Tour em Diamantina ¢/ Guia Local (almoco incluido)

- 02 noites de hospedagem na Pousada do Capao em Sao Gongalo do Rio das Pedras com café da manha em chalé
standard

- Tour “Povoados Milho Verde & Capivari” ¢/ Cachoeira do Tempo Perdido e almoco quilombola com guia local

- Tour “Arquitetura e Queijos do Serro” visitando uma fazenda de produgao com café e degustagao de queijos

- 01 noite na Pousada Retiro da Serrinha em Conceigao do Mato Dentro com café da manha

- Tour “Off-Road Parte Alta da Cachoeira do Tabuleiro"com almocgo

- 01 noite de hospedagem na Pousada Vilaarejo no povoado de Cabega de Boi em Itambé do Mato Dentro com
pensao-completa

- Tour “Santuario das Aguas Minerais” em Cabeca de Boi / ltambé do Mato Dentro

- 01 noite de hospedagem no Santuario do Caraga com pensao-completa

- Tour Santuério do Caraca (NUcleo Histérico e Natural) ¢/ Snacks

- 02 noites de hospedagem no Hotel Solar de Maria (ou similar) emn Ouro Preto com café da manha

- Walking Tour em Ouro Preto com guia local

- Traslado Ouro Preto / Belo Horizonte (Hotel ou Aeroporto)

NAO INCLUI:

- Passagem Aérea (de / para Belo Horizonte)

- Despesas pessoais

- Bebidas durante as refeicdes

- Qualquer outro item nao descrito como incluido



