
 

EXPEDIÇÃO CAMINHO DOS DIAMANTES - 9 DIAS 

Esta expedição tem como objetivo percorrer o “Caminho dos Diamantes” - principal trilha utilizada pela Coroa 
Portuguesa durante o século XVIII, no trecho entre Diamantina e Ouro Preto - que se estende por 395 km ao longo 
da Cordilheira do Espinhaço, no mais próximo possível de sua originalidade. Durante uma semana faremos uso de 
veículos 4x4, e colocamos nosso olhar ao selecionar os vilarejos e pousadas mais charmosos aliado a algumas das 
melhores experiências que a região tem a oferecer. Trata-se de uma autêntica viagem fora de estrada histórica e 
ecológica pelo interior puro do Brasil!  

1º Dia - Origem / Belo Horizonte  
Recepção no Aeroporto Internacional de Confins e traslado a hotel na região central de Belo Horizonte. 
Acomodação e restante do dia livre.  
Consulte opcionais - Sugestão: antecipe sua vinda a BH para sexta-feira e use o sábado em nossa visita opcional  
ao Instituto de Arte Contemporânea de Inhotim. 
Em horário apropriado, encontro com a equipe para briefing dos próximos dias de expedição. 

2º Dia - Belo Horizonte - Cordisburgo - Diamantina - São Gonçalo das Pedras  
Encontro com nossos líderes de expedição às 07:00 no hotel do grupo para acomodação das bagagens no veículo. 
Partiremos de Belo Horizonte às 07:30, seguindo em direção a Diamantina pela rodovia asfaltada. Durante o trajeto, 
faremos uma parada na pitoresca Cordisburgo, cidade natal de Guimarães Rosa. Lá, visitaremos a Gruta do 
Maquiné, considerada o "Berço da Paleontologia" brasileira. A gruta possui cerca de 650 metros de galerias 
distribuídas em sete salões explorados, com iluminação e passarelas que permitem uma visita segura. Também 
exploraremos o Museu Casa Guimarães Rosa (Observação: fechado no último domingo do mês), instalado na casa 
onde o escritor nasceu. Nessa casa, seu pai mantinha a "venda", um comércio típico do final do século XIX, 
frequentado por vaqueiros que conduziam boiadas para os trens da Central. O jovem Joãozito conviveu com esses 
clientes e ouvia as suas histórias pitorescas, que sem dúvida estimularam a rica imaginação do futuro escritor. 
Previsão de chegada em Diamantina por volta das 14h para o almoço (incluído). Fundada em 1713 e imortalizada 
como o lar de Chica da Silva e do saudoso Presidente Juscelino Kubitschek, a cidade foi palco da maior mineração 
de diamantes do mundo ocidental no século XVIII. Após o almoço (também incluso), faremos um passeio histórico a 
pé por Diamantina. Visitaremos o Mercado Velho, a Biblioteca Antônio Torres (Casa do Muxarabiê), a Casa de Chica 
da Silva, a Casa de Juscelino Kubitschek e a Casa da Glória. A partir daí, iniciaremos nossa jornada pelos caminhos 
originais da Estrada Real em direção à primeira parada, São Gonçalo do Rio das Pedras, um lugar de serenidade, 
beleza e paz. Ao chegarmos, um delicioso café de boas-vindas com produtos da autêntica Quitanda de Minas estará 
nos esperando. Após esse acolhimento, você será acomodado e terá a noite livre para o jantar na pousada.  
Refeições do dia: Café da Manhã + Almoço + Café da tarde de boas-vindas 
 
3º Dia - São Gonçalo das Pedras: Garimpo, Capivari e Milho Verde 
Café da manhã às 07h15min, com saída da pousada às 08h. Faremos uma interessante incursão sensorial ao 
universo das plantas medicinais, onde conheceremos um pouco sobre os benefícios de utilizarmos a natureza para 
cuidar de nossa saúde. Haverá a possibilidade de adquirir chás medicinais orgânicos com ingredientes puros e de 
cultivo ecológico e sustentável. Em seguida, teremos contato com uma antiga garimpeira local, que nos presentará 
as técnicas centenárias de bateia de aluvião para extração de ouro e diamante. Após essa demonstração, 
seguiremos para o povoado de Capivari, situado aos pés do Pico do Itambé, conhecido como o “Teto do Sertão 
Mineiro” e um dos cumes mais altos do Espinhaço. Nos recantos de suas serras encontra-se a Cachoeira do 
Tempo Perdido, considerada uma das mais belas de Minas Gerais. Realizaremos um passeio Off-Road até uma 
proximidade considerável da cachoeira, a qual poderá ser acessada por uma breve e fácil caminhada. Haverá tempo 
livre para desfrutar desse paraíso natural. Ao retornar, desfrutaremos de um almoço com receitas típicas da região. 
Finalizando essa experiência, partiremos em direção ao distrito de Milho Verde, um daqueles lugares que encantam 
e nos fazem querer permanecer! Exploraremos a vila, conhecendo um pouco de sua vida pacata, além de fazermos 
uma parada na charmosa Igreja de Nossa Senhora do Rosário. Posteriormente, retornaremos à pousada em São 
Gonçalo do Rio das Pedras. Jantar livre. 
Refeições do dia: Café da Manhã + Lanche de Trilha + Almoço 
 
4º Dia - São Gonçalo das Pedras - Serro - Santo Antônio do Itambé - Itapanhoacanga - Conceição do Mato 
Dentro  
O dia começa com o café às 07h15min e partida da pousada às 08h, seguindo pelo Caminho dos Diamantes até o 
município de Serro, um dos lugares mais antigos de Minas Gerais e o primeiro no Brasil a ter seu conjunto 
arquitetônico reconhecido como patrimônio histórico pelo Iphan, em 1938. Durante a visita, conheceremos uma 
fazenda tradicional de produção de queijo, aprendendo sobre seu processo artesanal e tendo a oportunidade de 
saborear suas delícias. Depois da visita à queijaria, faremos um tour histórico a pé pelas ladeiras da antiga Vila do 
Príncipe do Serro Frio (Serro), explorando seu casario e visitando a famosa Capela de Santa Rita. Durante esse 
passeio, teremos a honra de participar de uma visita guiada pela chef Elzinha Nunes, filha de Dona Lucinha, famosa 



 

por sua dedicação à culinária mineira e por seus restaurantes. Com seu retorno à terra natal após 40 anos, Elzinha 
mantém as tradições de sua mãe, recebendo os visitantes com uma calorosa hospitalidade e um surpreendente 
café em seu casarão colonial, tombado como patrimônio histórico nacional. Em seguida, visitaremos um autêntico 
alambique de cachaça, onde teremos a chance de conhecer o processo dessa típica iguaria mineira, além degustar 
todos os produtos. Com a visita ao alambique concluída, continuaremos nossa viagem até Conceição do Mato 
Dentro, percorrendo os caminhos originais da Estrada Real. Uma aventura off-road 4x4 que nos levará através do 
Espinhaço, chegando ao nosso local de pernoite por volta das 19h. 
Refeições do dia: café da manhã + degustação de queijos + almoço 
 
5º Dia - Conceição do Mato Dentro - Alto da Cachoeira do Tabuleiro - Morro do Pilar - Itambé do Mato Dentro - 
Cabeça de Boi  
Após o café da manhã, partiremos bem cedo para alcançar a parte alta da maior e mais deslumbrante cachoeira de 
Minas Gerais: a Cachoeira do Tabuleiro, uma das Sete Maravilhas da Estrada Real. Nossa excursão será em um 
veículo 4x4 Off-Road, levando-nos pelo topo da Serra do Intendente. Lá, deixaremos o veículo e iniciaremos uma 
caminhada suave de cerca de 2,5 km (ida e volta totalizando 5 km) até o topo da impressionante cachoeira. A região 
oferece inúmeros poços convidativos para banho, além de paisagens magníficas. Após a aventura, desfrutaremos 
de um almoço preparado à beira de um fogão à lenha. A nossa expedição prossegue descendo a face leste do 
Espinhaço, atravessando as cidades de Morro do Pilar e Itambé do Mato Dentro, até chegarmos ao encantador 
vilarejo de Cabeça de Boi. Esse vilarejo é um verdadeiro paraíso de recursos naturais, paz e tranquilidade. O bucólico 
povoado de Santana do Rio Preto, também conhecido como Cabeça de Boi, foi fundado pelo bandeirante Romão 
Gramacho no final do século XVII e início do XVIII, e é digno de uma visita pela sua conexão com a natureza. Após as 
explorações do dia, você será acomodado e terá a oportunidade de desfrutar de um jantar na vila. 
Refeições do dia: café da manhã + lanche de trilha + almoço + jantar 
 
6º Dia - Cabeça de Boi - Ipoema - Santuário do Caraça  
Hoje, iremos visitar a RPPN "Santuário das Águas Minerais", uma unidade de conservação que abriga a famosa 
Cachoeira do Intancado, juntamente com a deslumbrante Cachoeira das Maçãs. A formação rochosa desta última é 
bastante peculiar, com a interseção de duas rochas e arbustos que crescem e se destacam nelas. A cachoeira 
possui duas quedas e um poço convidativo e perfeito para um refrescante banho. Após a visita, retornaremos ao 
Vilarejo de Cabeça de Boi, onde desfrutaremos do almoço. Após o almoço, partiremos em direção ao Santuário do 
Caraça. Durante o trajeto, faremos paradas para visitar Ipoema e o Museu do Tropeiro. Este museu guarda muitas 
histórias sobre a atividade de tropeirismo, que desempenhou um papel fundamental na formação de diversos 
vilarejos que percorreremos. Ao chegarmos ao Santuário do Caraça, seremos acomodados e teremos o jantar na 
Pousada do Caraça. Por volta das 19:30, teremos a emocionante oportunidade de avistar um dos mais famosos e 
fiéis visitantes do Caraça: o lobo-guará. 
Refeições do dia: café da manhã + almoço + jantar 
 
7º Dia - Santuário do Caraça - Catas Altas - Mariana - Ouro Preto   
Após café da manhã, faremos uma caminhada a escolher pelos atrativos Naturais, tais como mirante da “Caraça”, 
que dá nome a serra, cachoeiras, piscinas naturais e etc. Após o almoço, saída do Santuário do Caraça até Catas 
Altas onde visitaremos o Bicame de Pedras, a icônica Capela de Santa Quitéria e a Matriz Nossa Senhora da 
Conceição. De lá, seguiremos por via asfaltada até chegarmos a Mariana - primeira capital de Minas Gerais e a 
cidade mais rica do Ciclo do Ouro. Visitaremos a famosa Praça Minas Gerais (mais uma das 7 Maravilhas da Estrada 
Real) onde ficam duas das maiores e mais bonitas igrejas da cidade: a Igreja de São Francisco de Assis e o Santuário 
de Nossa Senhora do Carmo. Após passeio, teremos o fechamento dessa grande expedição: chegada em Ouro 
Preto. Neste momento, os passageiros receberão seus passaportes devidamente carimbados e se despedirão de 
nossos líderes de expedição. Acomodação e noite livre. 
Refeições do dia: café da manhã + almoço 

8º Dia - Ouro Preto - City tour    
Após o café da manhã, faremos um interessante City Tour Cultural em Ouro Preto. A visita começa pela Mina do 
Jeje possui uma extensão de 160m aberta à visitação até o primeiro salão de mineração. De lá, visitaremos as duas 
obras-primas do barroco mineiro: a Igreja do Pilar e a Igreja São Francisco de Assis, concluída em 1771. Almoço (não 
incluído) e tarde livre. Sugerimos uma visita ao Museu da Inconfidência ou caminhar pelas ladeiras da cidade. 
Acomodação. 
Refeições do dia: café da manhã 
 
9º Dia - Ouro Preto - Belo Horizonte / Origem 
Manhã livre. Regresso a Belo Horizonte às 14hs com chegada prevista ao Aeroporto (voos a partir das 18hs) ou seu 
hotel.  
Refeições do dia: café da manhã 

 



 

 

 

INCLUI: 
- Traslados Aeroporto / Hotel em Belo Horizonte 
- 01 noite de hospedagem em Belo Horizonte no Hotel Holiday Inn Savassi (ou similar) com café da manhã 
- Expedição pela Estrada Real Compartilhada “Caminho dos Diamantes” em veículo 4x4 com ar-condicionado para 
até 06 passageiros (Pajero Dakar, Toyota Hilux SW4 ou picape cabine dupla como Mitsubishi L200, Nissan Frontier, 
VW Amarok, Chevrolet S10, Ford Ranger ou similar) com acompanhamento de Líder de Expedição Oikos (Guia-
Motorista Integral) do segundo ao sétimo dia de viagem. 
- City Tour Privativo em Diamantina c/ Guia Local (almoço incluído) 
- 02 noites de hospedagem na Pousada do Capão (ou similar) em São Gonçalo do Rio das Pedras com café da 
manhã em chalé standard 
- Tour “Povoados Milho Verde & Capivari” c/ Cachoeira do Tempo Perdido e almoço quilombola com guia local 
- Tour “Serro – Queijos e Arquitetura” com guia local e visita a fazenda de produção com degustação + café colonial 
(sujeito a disponibilidade) 
- 01 noite na Pousada Retiro da Serrinha (ou similar) em Conceição do Mato Dentro com café da manhã 
- Tour “Off-Road Parte Alta da Cachoeira do Tabuleiro”com almoço 
- 01 noite de hospedagem na Pousada Vilaarejo (ou similar) no povoado de Cabeça de Boi em Itambé do Mato 
Dentro com pensão-completa 
- Tour “Santuário das Águas Minerais” em Cabeça de Boi / Itambé do Mato Dentro 
- 01 noite de hospedagem no Santuário do Caraça com pensão-completa 
- Tour “Santuário do Caraça”, núcleo histórico e natural, com lanche de trilha e entradas 
- 02 noites de hospedagem no Hotel Solar de Maria (ou similar) em Ouro Preto com café da manhã 
- Walking Tour em Ouro Preto com guia local 
- Traslado Ouro Preto / Belo Horizonte (Hotel ou Aeroporto) 
 
NÃO INCLUI: 
- Passagem Aérea (de / para Belo Horizonte) 
- Despesas pessoais 
- Bebidas durante as refeições 
- Qualquer outro item não descrito como incluído 


