
 

Serra do Cipó 5 dias 

→ 1º Dia - Domingo - Origem / Belo Horizonte - Serra do Cipó - Gruta da Lapinha 
Desembarque na parte da manhã no Aeroporto de Confins, transfer in único às 10h, até a Serra do Cipó (75 km - 
90 minutos), no caminho da Serra do Cipó visitaremos a fantástica Gruta da Lapinha e o Museu Peter Lund, onde 
conheceremos os estudos do “Pai da Paleontologia Brasileira” e sua contribuição para a Teoria da Evolução das 
Espécies, além de nos encantarmos com os belíssimos espeleotemas. Pausa para almoço no Restaurante Coqueiros 
e check in na pousada Espaço Vilarejo. 
  
→ 2º Dia - Segunda-Feira - Serra do Cipó – Balneário Zareia – Cachoeira Grande 
Dia para visitarmos o principal atrativo natural da região, em caminhada curta margearemos o Rio Cipó e 
poderemos nos banhar em suas águas límpidas na Cachoeira do Tomé, Poço da Chica, Lageado e na mais 
imponente Cachoeira Grande. Nível fácil, percurso total de 02 km e duração de 04 horas. Retorno para almoço no 
centrinho e tarde livre para curtir a piscina da pousada. 

→ 3º Dia - Terça-Feira - Serra do Cipó - Cachoeira da Caverna e Cachoeiras da Serra Morena 
Deslocamento até o alto da serra, onde visitaremos dois balneários particulares em pequenas caminhadas e várias 
opções de banhos. Primeiro na Cachoeira da Caverna onde caminharemos 700 metros e poderemos nos banhar no 
Rio Parauninha, no Pocinho Esmeralda, no poço em baixo da cachoeira e no poço em cima da cachoeira. Depois 
nas Cachoeiras da Serra Morena caminharemos menos de 02 km para banhos refrescantes e duchas revigorantes 
nas cachoeiras 1 e 2, essa última uma das mais bonitas da região, com 45 metros de queda d’água. Nível fácil, 
caminhada total de 03 km e duração de 06 horas. Retorno para refeição no Restaurante Chapéu do Sol e noite livre. 

 → 4º Dia - Quarta-Feira - Serra do Cipó – Caminhada Parque Nacional – Encontro dos Rios 
Dia para conhecermos a importância da área de conservação, caminhando por área de mata atlântica ciliar e por 
campo aberto, atravessando pinguela de bambu, visitando o Mirante da Lagoa Bonita, o encontro dos rios Mascates 
e Bocaina (onde “nasce” o Rio Cipó) e a Trilha da Mariposa. No final um merecido banho nas águas da Prainha do 
Rio Bocaina. Nível fácil, 04 km de percurso total e duração de 04 horas. Retorno para refeição no centrinho e tarde 
livre para compras no artesanato local. 

→ 5º Dia - Quinta-Feira - Serra do Cipó - Canoagem Serras Azuis - Belo Horizonte / Origem  
Nada melhor que nos despedirmos da Serra do Cipó com uma paisagem deslumbrante remando em águas 
abrigadas pelo Ribeirão Indequicé, Rio Parauninha e Córrego do Boi, pausando para descanso e banho refrescante 
na Cachoeira do Boi. Nível fácil, 06 km remando e 01 km caminhando, ida e volta, com duração de 04 horas. Retorno 
para refeição no Restaurante Paiol, check out na pousada e transfer out Confins: Sugerimos reservar vôos a partir 
das 19hrs. 

OBSERVAÇÃO: Como teremos a refeição tardia, chegaremos em Confins por volta das 19:00.  
 
INCLUI: Traslado in/out Confins – Serra do Cipó; Traslados locais; hospedagem com café da manhã na Pousada 
Espaço Vilarejo, 05 refeições tardias (não inclui bebidas ou sobremesas); Guiamentos especializados em todas as 
atividades, aluguel dos equipamentos de canoagem e assistência de viagem.  
 
NÃO INCLUI: Passagem aérea.  
 
SAÍDA GARANTIDA A PARTIR DE DUAS PESSOAS 
 
SAÍDA AOS DOMINGOS (EXCETO FERIADOS) 
 
Alterações de valores poderão ocorrer sem aviso prévio 

"A ordem dos passeios não será obrigatoriamente a descrita no roteiro dia a dia, ou seja, poderá ser alterada a 
critério do guia/receptivo local." 
 

 


