
 

Descubra Costa Rica em Família 

→ 1º Dia - Origem / San José 

Embarque em voo com destino a San José, a capital está localizada em meio ao Valle Central e o meio 

do país e é considerada como uma das cidades mais cosmopolitas da América Latina. Recepção no 

aeroporto e transfer para o hotel escolhido.  

 

→ 2º Dia - San José - Tortuguero 

Saída pela manhã, atravessando o Parque Nacional Braulio Carrillo, o maior da região central, até chegar 

à área de Guápiles, onde você poderá desfrutar de um delicioso café da manhã típico. No caminho, 

passará por plantações de banana até chegar ao cais, onde embarcará no seu bote. A partir daqui o 

passeio continuará de lancha, atravessando rios e canais por cerca de uma hora e meia, até chegar ao 

hotel para o almoço. À tarde, visita guiada ao pitoresco vilarejo de Tortuguero e jantar incluso no lodge, 

pernoite.  

 

→ 3º Dia - Tortuguero 

Após o café da manhã no lodge, passeio de barco (manhã) pelos canais do Parque Nacional de Tortuguero. 

Retorno para o hotel e pernoite. 

 

→ 4º Dia - Tortuguero - Arenal 

Após o café da manhã no lodge, embarque pelos canais de Tortuguero com destino a região de 

Guápiles, para desembarque no cais. Parada para almoço. Continuação para as Planícies do Norte com 

destino ao Vulcão Arenal, uma das maravilhas naturais do país por sua majestade. Ao longo do percurso 

até chegar à pequena cidade de La Fortuna, localizada aos pés do imponente Vulcão Arenal, é possível 

apreciar plantações agrícolas, plantas ornamentais e fazendas de gado. Chegada e pernoite. 

 

→ 5º Dia - Arenal 

Após o café da manhã, saída para o passeio de barco, partindo da represa do Lago Arenal até a entrada 

de “La Península”, que nos levará através da floresta por trilhas recém-abertas dentro do parque 

nacional. Caminharemos apreciando vistas incríveis do Lago Arenal, além dos fantásticos mirantes do 

parque. Visitaremos as áreas que foram destruídas pela atividade vulcânica e que agora estão em 

processo de regeneração e caminharemos pela trilha “Coladas” nos permitirá vivenciar locais que há 

pouco tempo eram fluxos de lava. 

E em seguida, passeio pela fazenda orgânica, desfrutaremos de uma atividade cultural de moagem de 

cana-de-açúcar no trapiche da troja, com degustação de três diferentes derivados: suco de cana, 

aguardente de cana e pedaços de cana descascada.  Também será possível provar as frutas da colheita 

da fazenda e participar da aula de tortillas, onde você mostrará suas habilidades para amassar e 

preparar as tortillas com as palmas das mãos. Ao final, será servido um delicioso almoço típico orgânico, 

preparado no fogo à lenha e em estilo buffet. Retorno para o hotel e pernoite. 

 

 



 
→ 6º Dia - Arenal - Monteverde 

Após o café da manhã, saída com destino a Monteverde, com uma extensão de florestas chuvosas e 

nubladas e uma biodiversidade espetacular. Monteverde abriga um dos habitats mais raros e únicos do 

planeta e uma incrível variedade de flora e fauna. Durante a viagem, é possível ver paisagens realmente 

bonitas, atravessando algumas localidades típicas do país. Chegada e hospedagem. Antes do anoitecer, 

saída do hotel, para uma caminhada noturna. Nesta região de floresta intermediária, a reserva abriga 

árvores frutíferas que atraem uma variedade de animais noturnos exóticos, incluindo mamíferos, aves e 

insetos. As trilhas são largas e fáceis de percorrer. Retorno para o hotel e pernoite. 

 

→ 7º Dia - Monteverde 

Após o café da manhã, saída para Sky Tram e Trek Walk em Monteverde, com pontes suspensas que 

permitirão que você caminhe entre as copas das árvores da floresta nublada.  E em seguida visita ao 

Jardim das Mariposas. Este jardim oferece até 30 espécies de borboletas em 4 hábitats diferentes e mais 

de 20 espécies de insetos e aracnídeos. Retorno para o hotel e pernoite. 

 

→ 8º Dia - Monteverde - Manuel Antonio 

Após o café da manhã, saída para Manuel Antonio, destino onde você encontrará o Parque Nacional 

Manuel Antonio, considerado uma das joias naturais devido à sua abundante diversidade de vida 

selvagem. É o menor dos parques nacionais da Costa Rica, mas também um dos mais visitados por suas 

belas praias. O parque possui várias trilhas para caminhadas, mirantes e a possibilidade de encontrar 

animais em seu habitat natural. Em vários pontos do parque, as trilhas se ramificam e levam a quatro 

praias separadas: Espadilla Sur, Manuel Antonio, Escondida e Playita. Chegada e pernoite. 

 

→ 9º Dia - Manuel Antonio 

Após o café da manhã, saída para uma caminhada no Parque Nacional Manuel Antônio onde, além das 

praias, oferece várias trilhas para caminhar, mirantes e a probabilidade de encontrar animais, 

especialmente as 3 espécies de macacos costarriquenhos, às preguiças e guaxinins. Retorno para o 

hotel e pernoite. 

 

→ 10º Dia - Manuel Antonio 

Dia livre para atividades independentes. 

 

→ 11º Dia - Manuel Antonio - San José / Origem 

Transfer para o aeroporto de San José com destino a cidade de origem. 

"A ordem dos passeios não será obrigatoriamente a descrita no roteiro dia a dia, ou seja, poderá ser alterada a 
critério do guia/receptivo local." 
 
SAÍDA GARANTIDA A PARTIR DE DUAS PESSOAS 

Passaporte deve ter validade superior a 6 meses da data da viagem.  
 
Não nos responsabilizamos por problemas que possam vir a ocorrer em alfândegas e postos de entrada ou 
saída do país visitado.  



 
 
INCLUI: Transfer aeroporto-hotel-aeroporto, hospedagem em San José (1 noite), Tortuguero (2 noites),  
Vulcão Arenal (2 noites), Monteverde (2 noites) e Manuel Antonio (3 noites) com café da manhã e passeios  
conforme a programação e assistência de viagem. 
 
NÃO INCLUI: Passagem aérea. 


