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Tailandia - Historia e Espiritualidade

= 1° Dia - Origem / Bangkok - Rio Kwai

Iniciamos o dia saindo do hotel, com embarque nos principais hotéis de Bangkok (hospedagem nao incluso).

Nos espera um belo trajeto de 150km até a provincia de Kanchanaburi, durante o qual apreciaremos uma paisagem
rural espetacular: vastas plantagdes de cana-de-agUcar, campos de arroz e plantagdes de abacaxi. Ao chegar,
faremos uma caminhada tranquila até a estagao de Tha Kilen, passando por diversos restaurantes e cafés tipicos
que, sem duvida, nos transmitirao o calor humano do local. Teremos a oportunidade de embarcar no famoso “Trem
da Morte”, de onde poderemos admirar, talvez pela primeira vez, as vistas maravilhosas do rio Kwai e de toda a sua
beleza natural. A tarde, visitaremos o Memorial do Passo do Inferno, dedicado aos prisioneiros de guerra aliados
que, sob trabalho forcado durante a Segunda Guerra Mundial, construiram a ferrovia entre a Birmania e a Tailandia.
Em seguida, seguiremos pela margem do rio até o hotel para o merecido check in.

Almoco em restaurante local. Jantar e hospedagem no hotel.

- 2° Dia - Rio Kwai - Ayutthaya

Apds o café da manh3, iniciamos com a visita a famosa Ponte sobre o rio Kwai, seguida do Museu da Guerra Jeath.
Em seguida, seguimos viagem até a antiga capital Ayutthaya, onde poderemos admirar as impressionantes ruinas
- Nndo apenas de fortalezas, mas também de templos magnificos - e nos sentir parte dessa histéria.

Visita ao Wat Mahathat, situado em frente ao antigo Grande Palacio, ao leste, préoximo a ponte Pa Than. Acredita-se
gue seja um dos templos mais antigos de Ayutthaya, possivelmente construido pelo rei Boromaraja | (1370-1388).
O Wat Phra Mahathat foi um templo real do Reino de Ayutthaya e é considerado um dos mais antigos e
significativos da histdria da cidade. Ele abrigava uma reliquia sagrada de Buda. Entre suas atra¢des estao as ruinas
de importantes estruturas antigas, como pagodes (inclusive octogonais), saldo real, pequenos templos, murais sob
uma arvore Bodhi e a famosa cabeca de Buda entrelagada nas raizes de uma arvore, um dos icones mais
fotografados da Tailandia. Retorno ao hotel.

Almogo em restaurante local. Jantar e hospedagem no hotel.

- 3° Dia - Ayutthaya - Phitsanuloke

Apobs o café da manha, visita ao extraordinario Parque Arqueolégico de Ayutthaya, onde certamente nao nos
cansaremos de contemplar seus templos exuberantes e maravilhosos. Foi capital do reino homoénimo de
aproximadamente 1371 até 1700, antes de se tornar o Reino do Sido, abrangendo grande parte da atual Tailandia e
da vizinha Camboja. Visitaremos os templos mais representativos: o Wat Chaiwatthanaram e o Wat Phra Sri
Sanphet, lugares impressionantes a serem descobertos. Em seguida, visitaremos o templo Wat Muang, testemunho
de antiguidade e grandeza. Presume-se que essa fundag¢ao sagrada tenha sido estabelecida em 1687, como um eco
distante da era de esplendor de Ayutthaya, dentro dos opulentos limites de Wiset Chai Chan, nascida de suas
movimentadas rotas comerciais. Com cerca de 28 acres de extensado, a magnificéncia de Wat Muang se manifesta
na resplandecente imagem do Buda Luang Pho Yai, na postura de Mara Subjugador, também venerado como Phra
Phuttha Maha Nawamin Sakayamuni Si Wiset Chai Chan. Com 63 metros de largura e uma altura colossal de 95
metros, essa estatua dourada impressiona a distancia. Depois, seguimos viagem até Phitsanuloke, capital de
provincia e destino ideal para os amantes da natureza e da beleza tranquila.

Almoco em restaurante local. Jantar e hospedagem no hotel.

- 4° Dia - Phitsanuloke - Sukhothai - Chiang Rai

Apds o café da manha, partiremos rumo ao templo mais sagrado de Phitsanuloke: o Wat Phra Sri Ratana Mahathat,
também conhecido como Wat Yai. Fundado no século XIV pelo rei Lithai de Sukhothai, o templo abriga a famosa
imagem dourada de Buda Phra Phuttha Chinnarat, considerada uma das mais belas da Tailandia.

Em seguida, visitamos o Parque Histérico de Sukhothai, reconhecido como Patrimdnio Mundial pela UNESCO e
considerado o berco do primeiro reino tailandés (século XIll), anterior a Ayutthaya. Faremos um passeio tranquilo de
bicicleta pelos jardins planos de Sukhothai, entre ruinas e lagos, até chegar ao icénico Wat Sri Chum (Templo da
Arvore Sagrada), onde se encontra o imponente Grande Buda Branco. A mao da estatua, coberta com folhas de
ouro e apoiada sobre o joelho, é objeto de profunda veneragao por parte dos locais.

A tarde, seguimos viagem até Chiang Rai, com uma parada obrigatdria no pitoresco Lago Phayao, situado no vale
do rio Ing - um cenario encantador para fotos e contemplagao.

Almocgo em restaurante local. Jantar e hospedagem no hotel.

- 5° Dia - Chiang Rai - Triangulo de Oro - Chiang Mai

Apds o café da manha, comegamos o dia com a visita ao famoso Wat Rong Khun, também conhecido como Templo
Branco - uma obra-prima do artista e designer tailandés Chalermchai Kositpipat, iniciada em 1997.

Em seguida, visitamos o Wat Rong Suea Ten, conhecido como Templo Azul ou “Templo do Tigre Dancante”. Esse
santuario budista moderno se destaca pela vibrante combinag¢ao de azul e amarelo em sua arquitetura, além das
estatuas de Buda em branco puro que decoram seu interior. No final da manha, seguimos para o lendario Triangulo
de Oro, ponto de encontro entre Tailandia, Laos e Mianmar, conhecido localmente como Sop Ruak. Do alto de uma
colina, é possivel contemplar as impressionantes vistas do rio Mekong e do rio Ruak, que juntos formam a fronteira
natural entre os trés paises. Visitamos também a Casa do Opio, onde é possivel conhecer a histéria da regiso ligada
ao cultivo e comércio dessa substancia.
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Apds o0 almogo em restaurante local, partimos de Chiang Rai para Chiang Mai por estrada (aproximadamente 3
horas). A tarde, visitamos o templo mais emblematico da cidade: o Wat Doi Suthep, localizado no topo de uma
colina a 15 km a noroeste. Considerado o templo mais sagrado do norte da Tailandia, € possivel ouvir os cantos dos
monges ao entardecer - uma experiéncia espiritual marcante.

Traslado e check in no hotel. Jantar e hospedagem.

- 6° Dia - Chiang Mai - Santuario de Elefantes - Chiang Mai

Apods o café da manha. A exploragao histoérica e injusta dos elefantes contribuiu, por anos, para o seu sofrimento;
como resposta, foram criados os santudrios de elefantes, onde esses animais vivem com dignidade, recebem
cuidados especializados e desfrutam de excelente qualidade de vida - verdadeiros refugios de paz que também
promovem a preservagao da espécie. Partimos cedo por estrada, atravessando belas paisagens rurais, em diregao a
um projeto ecossustentavel de conservagao dos elefantes. La, conheceremos histdrias individuais desses animais
resgatados e teremos a oportunidade de alimenta-los com orientagao da equipe local. Opcionalmente, antes do
retorno a Chiang Mai, € possivel visitar a aldeia das mulheres-girafa Karen, cuja tradicao ancestral envolve o uso de
pesadas espirais de latdo ao redor do pescogo, simbolo de identidade cultural e espiritual.

A visita continua em uma plantagao de orquideas, cultivo amplamente valorizado na cultura tailandesa, que abriga
também um borboletario com espécies exdticas e surpreendentes. Em seguida, exploramos os famosos centros de
producdo artesanal de Sankampaeng e Borsang, onde € possivel apreciar a rica tradigdo local em madeira
entalhada, guarda-chuvas pintados a mao, sedas finas, joias, ceramicas, pegas laqueadas e outras obras que
expressam talento, tempo e dedicagao artesanal. No fim do dia, retorno ao hotel para descanso. Mais tarde, saimos
novamente para desfrutar de um jantar tradicional Kantoke, acompanhado por antigas dancas tipicas do norte da
Tailandia - um encerramento envolvente e memoravel.

Almogo em restaurante local. Jantar Kantoke em restaurante tipico e hospedagem no hotel.

- 7° Dia - Chiang Mai / Origem
Café da manha no hotel. Tempo livre para aproveitar esta cidade maravilhosa até o transfer para o aeroporto de
Chiang Mai e partida no voo para a cidade origem.

"A ordem dos passeios ndo sera obrigatoriamente a descrita no roteiro dia a dia, ou seja, podera ser alterada a
critério do guia/receptivo local."

SAIDAS AS SEXTAS-FERIAS (EXCETO FERIADOS)
SAIDA GARANTIDA A PARTIR DE DUAS PESSOAS

DOCUMENTAGAO NECESSARIA - Para Brasileiros

- Passaporte com validade minima de 6 meses.

- E obrigatdria a carteira internacional de vacinacdo de febre amarela (tirada com 10 dias de antecedéncia ao
embarque).

- Declaracdo de sauide através do link ( https://thaihealthpass.com/) e o preenchimento do cartdo de chegada
digital na Tailandia (TDAC ), feito com 72 hrs antes da entrada no pais através do link:
(https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home)

Obs.: A documentacao é de inteira responsabilidade do passageiro.
Hotéis previstos:

Categoria Standard:

Rio Kwai: River Kwai Resotel
Ayutthaya: Classic Cameo Ayutthaya
Phitsanuloke: Topland Hotel

Chiang Rai: Wiang Inn

Chiang Mai: The Empress Chiang Mai

Categoria Superior:

Rio Kwai: River Kwai Resotel

Ayutthaya: Kantary Hotel Ayutthaya
Phitsanuloke: Topland Hotel

Chiang Rai: The Legend Chiang Rai
Chiang Mai: Centara Riverside Chiang Mai

Categoria Deluxe:

Rio Kwai: River Kwai Resotel
Ayutthaya: Kantary Hotel Ayutthaya
Phitsanuloke: Topland Hotel
Chiang Rai: The Riverie by Katathani
Chiang Mai: Melia Chiang Mai
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INCLUI: Transfers, hospedagem com café da manha em Rio Kwai (1 noite), Ayutthaya (1 noite), Phitsanuloke (1 noite),
Chiang Rai (1 noite) e Chiang Mai (2 noites), refei¢cdes e passeios conforme a programacgao com acompanhamento
de guia em espanhol e assisténcia de viagem.

NAO INCLUI: Passagem aérea, vistos para a Tailandia, passeios opcionais.



