
 

Vale do Catimbau 

→ 1º Dia - Origem / Recife 
Embarque com destino a Recife. Recepção e transfer no hotel escolhido.  

→ 2º Dia - Recife 
Após o café da manhã, saída para o city tour, o dia começa com uma vista panorâmica da Praia de Boa Viagem, 
seguida de um passeio de catamarã pelo Rio Capibaribe, uma excelente oportunidade para descobrir o motivo  
de Recife ser considerada a Veneza Brasileira!  
Do Marco Zero, seguiremos a pé pela Rua do Bom Jesus (antiga Rua dos Judeus onde fica a Sinagoga Kahal Zur 
Israel) e eleita a terceira rua mais bonita do mundo pela Revista americana Architectural Digest, faremos uma visita 
(opcional) as Embaixadas dos Bonecos Gigantes de Olinda e Pernambuco. Em continuação, vamos para a Casa da 
Cultura, antiga casa de detenção transformada em um centro de artesanato. Seguimos com o passeio panorâmico 
das três ilhas (Recife, Santo Antônio e Boa Vista), a Ponte Maurício de Nassau e a Praça da República, onde se 
encontram o Palácio do Governo, o Teatro de Santa Isabel e o Palácio da Justiça, até Olinda. Passeio a pé; 
visitaremos o Alto da Sé, com vistas panorâmicas das Igrejas* da Sé e da Misericórdia, de onde se descortina a mais 
bela vista das cidades do Recife e de Olinda, que é considerada Patrimônio Natural e Cultural da Humanidade pela 
UNESCO. 
 
→ 3º Dia - Recife - Vale do Catimbau 
Após o café da manhã, saída às 09h para o Vale do Catimbau fica a cerca de 290km (4h), parada para o almoço (não 
incluso), chegada na pousada escolhida. A tarde saída para passeio. 
 
Trilha do Chapadão - Gigante por natureza! Paredões que ultrapassam 250 metros de altura se erguem como 
verdadeiras muralhas naturais, revelando uma das vistas panorâmicas mais impressionantes de todo o parque.  
Do alto, o horizonte se abre em grandeza, o silêncio ganha profundidade e o pôr do sol transforma o céu em um 
espetáculo diário, único e inesquecível. Entre correntes de ar e térmicas ascendentes, o gavião-preto e a águia-
serrana dominam o cenário com voos amplos e majestosos. Um show natural que completa a experiência.  
A Trilha do Chapadão não é apenas um mirante, é altitude, liberdade e contemplação no ponto mais alto da 
emoção. No sítio arqueológico homens-sem-cabeça, aqui é possível contemplar-se com uma das pinturas  
rupestres mais raras do mundo, que surge uma batalha entre povos distintos. Este tipo de pintura também mostra 
a capacidade artística de alguns indivíduos da época. Além disso as paisagens são de tirar o fôlego finalizando com 
o pôr do sol no chapadão.  
Grau de dificuldade: médio 

Distância de carro: 22,5 km 
Distância de caminhada: 3 km 
Altitude: 970 m 
 
→ 4º Dia - Vale do Catimbau  
Sítio Arqueológico de Alcobaça - Aqui está um dos maiores tesouros arqueológicos do Brasil. O Sítio Alcobaça é 
reconhecido como o segundo maior sítio arqueológico do país em concentração de pinturas rupestres, e está em 
Pernambuco, no coração do Catimbau. Suas paredes guardam milhares de registros ancestrais que atravessaram 
séculos. Símbolos, formas e narrativas que revelam modos de vida, espiritualidade e a presença humana milenar 
neste território. Além da riqueza cultural, o cenário impressiona pela grandiosidade geológica que caracteriza todo  
o Parque Nacional do Catimbau, formações moldadas pelo tempo que ampliam ainda mais a experiência.  
Grau de dificuldade: fácil 
Distância de carro: 22 km 
Distância de caminhada: 300 m 
Altitude: 830 m 
 
Vivência Indígena - Visita ao Quilombo Mundo Novo, um símbolo vivo de resistência negra e ancestralidade. 
Certificada pela Fundação Cultural Palmares, a comunidade preserva tradições no Agreste pernambucano.  
A visita promove o turismo comunitário através de vivências culturais diretas. Os moradores compartilham  
histórias locais, artesanato próprio e culinária típica da região. Comunidade indígena Kapinawá, é um território  
de profunda conexão com a ancestralidade e a Caatinga. Reconhecido pelo povo da região, o local preserva rituais 
sagrados e a identidade nativa do Agreste. O território oferece uma vivência indígena autêntica para os visitantes. 
Essa imersão permite conhecer os costumes locais, a medicina tradicional com plantas nativas e o artesanato em 
palha. Parada para o almoço (incluso). 
 
 
 
 



 

 
 
Serra das Torres - Uma leve escalaminhada conduz você a um cenário moldado há mais de 150 milhões de anos. 
Torres naturais se erguem imponentes, revelando a força do tempo e a grandiosidade geológica do Catimbau.  
Cada passo aproxima você de um dos mirantes mais privilegiados do vale. No topo, o espetáculo: um pôr do sol  
que pinta o horizonte com cores intensas e oferece uma visão panorâmica inesquecível. Ao longo do percurso, 
descubra paredes rochosas multicoloridas, formações raras de lapiás esculpidas pela erosão e as curiosas estruturas 
conhecidas como "cascos de Tartaruga", marcas naturais que despertam admiração e curiosidade. A Trilha das 
Torres não é apenas uma caminhada, é altitude, história e contemplação em estado puro.  
Grau de dificuldade: médio 

Distância de carro: 19,5 km 
Distância de caminhada: 3 km 
Altitude: 870 m 
 
→ 5º Dia - Vale do Catimbau  
Trilha do Santuário - Grandiosa, imponente e inesquecível! Um cenário onde as formações rochosas se erguem 
com força e beleza, revelando a exuberância bruta do sertão. Cada fenda, cada curva do relevo, é uma prova viva de 
que aqui a história mora, e o tempo esculpiu sua própria obra de arte. A trilha encanta pela diversidade da 
vegetação nativa, pela icônica Pedra Furada e por mirantes naturais que entregam vistas panorâmicas de tirar o 
fôlego. Durante o dia, o horizonte infinito; à noite, um dos céus mais impressionantes do Nordeste. Um lugar 
perfeito para contemplação, conexão e astrofotografia.  
A Trilha do Santuário não é apenas um percurso, é um encontro real com a natureza. Parada para o almoço (incluso). 
Grau de dificuldade: médio 

Distância de carro: 18,5 km 
Distância de caminhada: 5,7 km 
Altitude: 950 m 
 
Rota das Pinturas - Muito antes de nós, outros passos já ecoavam por aqui. Há milhares de anos, povos ancestrais 
caminharam por essas terras e deixaram registros que atravessam o tempo. Nas paredes de pedra, permanecem 
símbolos, traços e narrativas que revelam modos de vida, crenças e visões de mundo. Cada pintura é um 
testemunho silencioso da presença humana no coração do sertão. Visite os sítios arqueológicos Loca das Cinzas e 
Casa de Farinha, sinta a atmosfera única desses lugares e a força das mensagens preservadas na rocha, marcas que 
não pertencem apenas ao passado, mas à identidade e à história do nosso território. A Rota das Pinturas Rupestres 
não é apenas um passeio, é um encontro direto com as origens.  
Grau de dificuldade: fácil 
Distância de carro: 17,5 km 
Distância de caminhada: 1,2 km 
Altitude: 910 m 
 
Trilha da Igrejinha - Uma pedra vazada, desenhada pelo tempo, que se ergue como uma porta natural, como se a 
própria terra abrisse passagem para algo maior. Aqui, onde milhões de anos atrás existia mar, hoje florescem cores e 
formas que emocionam. Cada detalhe carrega história, cada ângulo revela grandeza, cada visita se transforma em 
memória. É um dos cenários mais simbólicos do vale. Um lugar onde o céu encontra a "Pedra da Igrejinha", e o 
visitante encontra paz.  
E o melhor: é para todos. Acessível, acolhedor, democrático. Basta chegar, descer e permitir-se sentir. A Trilha da 
Igrejinha não é apenas um ponto turístico, é uma experiência que toca.  
Grau de dificuldade: fácil 
Distância de carro: 22 km 
Distância de caminhada: 500 m 
Altitude: 930 m 

→ 6º Dia - Vale do Catimbau 
Museu - Situado no centro de Buíque, ele contém diversas peças da antiguidade, artes sacras, esqueleto 
encontrado no Parque Nacional do Catimbau e outro de partes de uma preguiça gigante encontrada no Sítio 
Charco, neste município.  Peças e fotografias que remetem a nossa cultura popular e indígena. 
 
Vivência Quilombola - Uma experiência de imersão na cultura quilombola, com vivências que apresentam a 
história, os costumes, os saberes tradicionais e o modo de vida da comunidade de Mundo Novo, promovendo o 
contato com sua identidade e patrimônio cultural. Parada para o almoço (incluso). 
 
 
 



 

 
Pedra Furada Venturosa - Uma das mais belas paisagens da região, situada em um parque municipal, seu acesso 
é feito por uma trilha com escadaria (360 degraus). O mirante oferece paisagens de grande beleza. 
Grau de dificuldade: fácil/moderado 

Distância de carro: 55km 
Distância de caminhada: 2km 
Altitude: 720 m 

→ 7º Dia - Vale do Catimbau - Recife 
Fazendo Porto Seguro - Uma pequena vila com histórias incríveis também conhecido como” vila de meu Rei” 
rodeada de paisagens de tirar o fôlego. O local é presenteado com pedras furadas, furnas com gravuras rupestres 
em baixo relevo e uma vista panorâmica da caatinga. Parada para o almoço (incluso).  
Grau de dificuldade: fácil/moderado 

Distância de carro: 28km 
Distância de caminhada: 2km 
Altitude: 900 m 
 
Visita aos artesãos - Artesão Zé Beserra, sem sombra de dúvidas, o JB é um patrimônio imaterial do nosso Vale do 
Catimbau, conquistando todos que passam pelo seu ateliê com suas histórias e músicas. Artesão Luiz Benício, um 
dos mais conhecidas da nossa região pelo belo acabamento que faz em suas peças de madeira.  
 
Retorno para a pousada e transfer para Recife. 
 
→ 8º Dia - Recife / Origem  
Manhã livre até a hora do transfer para o aeroporto e embarque com destino à cidade de origem. 
 
"A ordem dos passeios não serão obrigatoriamente a descrita no roteiro dia a dia, ou seja, poderá ser alterada 
a critério do guia/local." 
 
SAÍDA GARANTIDA A PARTIR DE DUAS PESSOAS  
 
Alterações de valores poderão ocorrer sem aviso prévio. 
 
INCLUI: Transfer aeroporto de Recife-hotel-Vale do Catimbau-Recife-aeroporto de Recife, hospedagem com café da 
manhã em Recife (3 noites), Vale do Catimbau (4 noites), passeios conforme a programação e assistência de viagem. 
 
NÃO INCLUI: Passagem aérea e refeições em Recife.  


